Isotopos: Los Espias y Relojes del Mundo Atomico
Un viaje invisible a traves de la historia, la ecologia y la medicina.

Imagina poder seguir el viaje de una sola molécula dentro de una célula, o preguntar a un hueso antiguo

exactamente cuantos milenios lleva enterrado. Esto no es ciencia ficcion. Es el poder de los isétopos.
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. Qué son los Isotopos? (Los Gemelos Atomicos)

The Metaphor

La Metafora: Autos
identicos, carga distinta.
Mismo modelo (ADN
Quimico), diferente peso en
el maletero.

The Science

Protio Deuterio Tritio
(1 Protén) (1 Proton + 1 Neutrdn) (1 Protén + 2 Neutrones)
Core Concept Box
Definicion: Atomos con el mismo numero de protones pero diferente nimero de neutrones.
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Decodificando el Codigo
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Masa Atomica
(Protones + Neutrones) =

Peso

>

Numero Atémico

(Protones) = |dentidad

En la naturaleza:
Carbono-12: 98.9% (Ligero)
Carbono-13: 11% (Pesado)

&1 NotebookLM



No todos son 1guales: JHIERRART S ITEIER

LOS ESTABLES (ROCAS) LOS RADIACTIVOS (BENGALAS)

e Caracteristicas: Tranquilos, permanentes, no e Caracteristicas: Inestables, emiten energia
cambian. (radiacion).

e Uso: Rastreadores de origen y dieta. e Uso: Relojes (decaimiento) y senales luminosas.

e Ejemplos: Carbono-13, Nitrégeno-15  Ejemplos: Carbono-14, Yodo-131

& NotebooklLM



Rastreadores Silenciosos: La Cadena Alimenticia

Dime qué comes y te diré cuanto pesas... atbmicamente.

Carnivoros: Alto nivel de N-15

Herbivoros: Nivel medio de
N-15 (Bioacumulacion)

Plantas: Bajo N-15

Midiendo esta huella, sabemos si un animal
extinto era vegetariano o depredador.
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Arqueologia de la Dieta (2C)

Las plantas ‘cocinan’ el aire de distinta forma durante la fotosintesis.
e Maiz y Cafia: Atrapan mucho Carbono-13.
e Trigo y Frutas: Atrapan menos Carbono-13.

Al analizar los huesos de una momia, el nivel de C-13 revela si su cultura se
basaba en el maiz, miles de afios después de su muerte.
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L.a Maquina del Tiempo (%C)

Mientras vives, eres como una bateria conectada a la atmaosfera.
Tu Carbono-14 esta al 100%. Al morir, te ‘desconectas’.

o El C-14 desaparece a un ritmo exacto.
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Calibrando el Reloj

El Problema La Solucion

La atmosfera cambia. La cantidad de C-14 Dendrocronologia. Usamos los anillos de los
en el aire no ha sido constante en la arboles como un ‘libro de registro’ para
historia. corregir las fechas y asegurar precision total.
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Espias Médicos: Diagnostico Sin Radiacion

1. Ingesta

Seguro para ninos y mujeres embarazadas.

4,
A 4
Bacteria

551,

2. Reaccion

3. Exhalacion

4. Deteccion

Caso de Estudio

Caso: Helicobacter pylori

1. Paciente bebe urea
marcada con C-13
(estable).

2.La bacteria rompe la
urea.

3.El paciente exhala
CO, marcado.

4.Deteccion inmediata
sin dolor.
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Los Iluminadores (Diagnostico por Imagen)

e Techecio-99m (El Rey): Huesos,
corazon y cerebro. Usado en 80%
de estudios.

e Flior-18 (PET): Detecta cancer
por consumo de glucosa.

e Talio-201: Busca zonas muertas
en el corazon (isquemia).

e Galio-67: Cazador de infecciones
ocultas.
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Los Francotiradores (Tratamiento Terapéutico)

Usando radiacion para destruir lo malo desde adentro.
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Yodo-131
($131 | ):

Caballo de Troya
para la Tiroides.
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Iridio-192
($’192| r]:

Braquiterapia
(Semillas internas).

s

N

Cobalto-60
($°°Co):

(Cafion Gamma).

N

Radioterapia externa

N

Samario-153
($‘538m):

Alivio del dolor 6seo.
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Agentes Especializados

Hierro-59: Rastreo de  Sodio-24: Detector de fugas Fésforo-32: Deteccion de
anemia y globulos rojos. y coagulos circulatorios.  sintesis de ADN en cancer.

Nota: Estos isotopos tienen vidas medias muy cortas (horas/dias) para seguridad del paciente.



Viendo lo Invisible

Desde datar un hueso antiguo hasta curar una enfermedad moderna. Los isétopos son las
herramientas que nos permiten medir lo inalcanzable y ver dentro de lo impenetrable.




